
 

TUNNIN AIHE: Painopisteen vaikutus tasapainoon 
 
OPS:  
Luonnon rakenteet: Maan vetovoima ja kitka sekä voimista aiheutuvia liike- ja tasapaino-
ilmiöitä 
 
Taustaa: 
Painopisteeksi sanotaan pistettä, johon koko kappaleen massa näyttää keskittyneen. 
Kappale pysyy tasapainossa, jos sitä tuetaan painopisteestä tai suoraan sen alapuolelta. 
Kappaleella on myös tukipinta, joka esimerkiksi pullolla on pullon pohja. Kun kappaleen 
painopiste joutuu tukipinnan ulkopuolelle, kappale menettää tasapainon ja kaatuu. 
 
Tavoitteet:  
Oppilaat tekevät havaintoja esineiden painopisteestä, tasapainosta ja tukipinnoista. 
Oppilaat harjoittelevat luonnontieteelle tyypillistä ajattelua ja työskentelymuotoja. 
 
Välineet: 
Pulloja, jousivaakoja, kartonkia, teippiä, viivoittimia, pitkiä keppejä (esim. suksisauvat) 
 
Johdanto: 
Mielenkiinnon herättäminen pienen esimerkin avulla. Akrobaattiperuna: Opettaja voi 
demonstroida kuinka peruna pysyy sormen/ tikun päällä, jos siihen kiinnitetään haarukat 
molemmin puolin painopisteen saamiseksi mahdollisimman alas. 
 
Tunnin kulku: 

1) Johdanto 
2) Tehdään kolme tutkimusta pysäkkityöskentelynä tai pareittain 
3) Keskustelu havainnoista & johtopäätökset 
4) Saadun tiedon soveltaminen arkeen – keskustelu 
 

Työohje: 
TEHTÄVÄ 1: Oppilaat tutkivat painon vaikutusta tasapainoon pullojen avulla. Toisissa 
pulloissa on pohjalla vettä, toisiin on korkin tilalle laitettu painava punnus. (Ks. liite) 
TEHTÄVÄ 2: Oppilaat tutkivat tukipinnan vaikutusta tasapainoon. Pullo pöydällä 
normaalisti ja ylösalaisin. Kartongin teippaaminen pohjaan tasapainon lisäämiseksi. (Ks. 
liite) 
TEHTÄVÄ 3: Tasapainoon vaikuttavien voimien mittaamista jousivaaoilla. Kiinnitetään 
jousivaa’at esim. tauluviivoittimen tai suksisauvan molemmin puolin. Mitä jousivaaka 
näyttää kun ”keppi” on tasapainossa? (Ks. liite) 
 
Mitä arvioidaan? 
Ryhmätyötaitoja, vihkotyöskentelyä – havaintojen esittämistä kirjallisesti, keskittymistä 
itsenäiseen pohdintaan ja osallistumista yhteiseen keskusteluun. 
 
Vihjeitä toteutukseen: 
Oppilaiden töille ja keskustelulle on hyvä varata runsaasti aikaa. 
 
 
 



 

Painopiste-tutkimus pulloilla 

 
Tutki, kuinka paino vaikuttaa pullon kaatumiseen. 

 

1) Aseta ensin toinen pulloista seinän tai paksun kirjan viereen. 

 

2) Mittaa kuvan mukaisella tavalla pullon kaatumiskohta. 

 

3) Toista koe myös toisella pullolla. 

 

Kirjaa vihkoosi mittaustuloksesi sekä havainnot. 

 

Mitä tapahtui? 

 

Miksi näin tapahtui?  



 

Tukipinta-tutkimus pullolla 

 
Tutki, kuinka pinta-ala vaikuttaa pullon kaatumiseen. 

 

4) Aseta pullo seinän tai paksun kirjan viereen. 

 

5) Mittaa kuvan mukaisella tavalla pullon kaatumiskohta. 

 

6) Toista koe kääntämällä pullo ylösalaisin. 

 

Kirjaa vihkoosi mittaustuloksesi sekä havainnot. 

 

Mitä tapahtui? 

 

Miksi näin tapahtui? 

 

Kuinka saisit pullosta vielä tukevamman? 

 

Miten tätä ilmiötä käytetään arkielämässä? 

 



 

Tasapainotutkimus jousivaaoilla 

 
Tutki jousivaakojen avulla kuinka voimat vaikuttavat tasapainoon. 

 

1) Aseta jousivaakojen koukut kuvan mukaisesti suksisauvaan. 

 

2) Kirjaa ylös vaakojen lukemat sauvan ollessa pystyssä. 

 

Kirjaa havainnot vihkoosi. 

 

Mitä havaitset?  
 
 


